Чуродаева Е. Б., учитель высшей квалификационной категории МБОУ СОШ№2  с.п. «Село Хурба»


Пояснительная записка
 по предмету «Мир  природы   и  человека»
АОП для обучающихся с УО (вариант 1), 3 класс

Важным аспектом обучения детей с интеллектуальными нарушениями является расширение представлений об окружающем их природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Окружающий мир (человек, природа, общество)» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, ее многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека, создавая фундамент для значительной части предметов старшей школы: биологии, географии, истории.

Данная рабочая адаптированная образовательная  программа по предмету «Мир  природы   и  человека» (далее – программа) составлена  на основе адаптированной основной  образовательной программы начального общего образования   МБОУ СОШ № 2 с.п. «Село Хурба в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся   2-ых,3-их, 4- ых классов с легкой степенью умственной отсталости

Программа  рассчитана на 2 года  обучения в соответствии с количеством учебных часов, отведённым учебным планом школы,  для детей с легкой  степенью умственной отсталости. Программа составлена  на 2019 -2020 учебный год.

Предмет «Мир  природы  и человека» изучается в соответствии с обязательной частью учебного плана МБОУ СОШ № 2 с.п. «Село Хурба» в рамках предметной области  «Естествознание »  в объёме:   в 3 – 4 классах по 1 часу в  неделю, 34 часа в год.  Общий объём учебного времени составляет 68 часов.

Цель  данной программы -  формирование элементарных представлений и понятий об окружающей действительности.

Основными  задачами обучения  являются:

-  обогащать  словарный запас;
- активизировать словарный запас;
- обучать способности видеть, сравнивать, обобщать предметы и явления;
- устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности;
- прививать познавательный интерес к окружающему миру.
С 3 по 4 класс  лексические темы повторяются и постепенно  расширяют представления о предметах и явлениях окружающего мира. Характерной особенностью предмета является выполнение практических действий с предметами.  Широко используется такая форма урока, как экскурсия. Экскурсия по школе, школьному двору, к цветочной клумбе, в парк. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различия, делать простейшие выводы и обобщения. Практические работы помогают закреплению полученных знаний и умений. Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, наблюдательность, чувственные восприятия.

Образовательные,  воспитательные и коррекционно-развивающие  задачи обучения окружающему миру решаются комплексно.                                                                                                                                                                                                  Деятельностный подход – основной способ получения знаний.
 Предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)»» тесно связан с их жизненным опытом и  другими учебными предметами, такими, как  литературное чтение, русский язык, изобразительное искусство. Это даёт  возможность  добиваться осознанности учащимися с умственной отсталостью изучаемого программного материала, вести их к  обобщениям, формируя доступные понятия, осуществлять перенос знаний  в новые или нестандартные ситуации.   С этой целью  школьникам предлагаются  задания, требующие самостоятельного поиска, умозаключе​ний, а также задания практического характера (несложное моделирова​ние, наблюдения, дидактические игры, ИКТ, экскур​сии и т. д.).
Эффективно решать поставленные задачи позволяет использование современных педагогических технологий  и методов обучения:  технология уровневой дифференциации, информационно-коммуникативные,  игровые, здоровьесберегающие технологии.

· Рабочая программа ориентирована на учебник:

	Порядковый номер учебника в Федеральном перечне
	Автор/Авторский коллектив
	Название учебника
	Класс
	Издатель учебника
	Нормативный документ

	
	Н.Б.Матвеева

М.А.Попова 
	Мир природы и человека
	3
	Москва, «Просвещение»,
2019 год
	


Планируемые результаты освоения учебного предмета
В результате освоения предметного содержания предлагаемого материала у учащихся предполагается формирование универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных) позволяющих достигать предметных, метапредметных  и личностных результатов.

Универсальные учебные действия.

Личностные учебные  результаты изучения  предмета являются следующие УД:
· осознает себя учеником, заинтересованным посещением школы, обучением

· осознает себя членом  семьи

· осознает себя одноклассником, другом

· способен к осмыслению социального окружения, своего места в нем

· положительно относится к окружающей  деятельности

· имеет целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;

· самостоятельно выполняет учебные задания, поручения, договоренности

· понимает личную ответственность за свои поступки на основе представлений о этических нормах и правилах поведения в современном обществе

· безопасно и бережно ведет себя в природе и обществе.
Коммуникативные  УД:
· вступает в контакт и работать в коллективе (учитель–ученик, ученик–ученик, ученик – класс,учитель-класс);
· использует принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителями;

· обращается за помощью и  принимать помощь

· слушает и понимает инструкцию к учебному заданию в разных видах  деятельности и быту

· сотрудничает со  взрослыми и сверстниками в разных  социальных ситуациях

· доброжелательно  относиться, сопереживает, конструктивно  взаимодействовать с  людьми

· договаривается и изменяет свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации

Регулятивные УД:

· входит и выходит из учебного помещения со звонком

· ориентируется в пространстве класса (зала, учебного помещения)

· передвигается по школе, находить свой класс, другие необходимые  помещения

· умеет пользоваться учебной мебелью

· адекватно использует ритуалы школьного  поведения (поднимает  руку, встает и выходит из-за парты и т. д.)

· работает с учебными принадлежностями (инструментами) и умеет организовывать свое рабочее место

· передвигается по школе, находит свой класс, другие необходимые помещения

· принимает цели и произвольно включается в деятельность, следует предложенному плану 

· активно участвует в деятельности, контролирует свои действия и действия одноклассников

· соотносит свои действия и их результаты с заданными образцами, принимает оценку деятельности, оценивает ее с учетом     предложенных критериев, корректирует свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Познавательные УД:

· выделяет существенные, общие и отличительные свойства предметов

· делает простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале

· пользуется знаками, символами, предметами-заместителями

· умеет читать, писать

· умеет наблюдать
· работает с информацией (понимает изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение,    таблицу, предъявленные на бумажных  и электронных носителя.

Предметные результаты.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся 3 класса:

Учащиеся должны уметь:

· называть и характеризировать предметы и явления, сравнивать и классифицировать, устанавливать общие и отличительные свойства;

· участвовать в беседе, отвечать на вопросы, дополнять высказывания товарищей;

· связно высказываться по плану, употребляя простые распространенные предложения, правильно используя формы знакомых слов;

· ухаживать за одеждой и обувью;

· поддерживать порядок в классе, интернате, дома;

· соблюдать правила личной гигиены;

· соблюдать правила уличного движения.

Учащиеся должны знать:

· названия и свойства изученных предметов;

· выученные правила дорожного движения.

Основные требования к знаниям и умениям учащихся 4 класса:

Учащиеся должны уметь:
· называть и характеризовать предметы и явления, срав​нивать и классифицировать, устанавливать элементарные зависимости;

· активно участвовать в беседе;
· связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных наблюдений;

· выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на пришкольном и опытном участке, по уборке урожая;

· соблюдать правила личной гигиены;
· соблюдать правила дорожного движения.
Учащиеся должны знать:
· названия и свойства изученных предметов, групп пред​метов, явлений природы;

· правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улиц.

Контрольно – измерительные материалы

1. Проверочные работы.

2. Практические работы.

3. Тестирование.
4. Творческие работы. 
Учебно - тематическое  планирование по предмету «Мир природы и человека» 3  класс,  1 ч – в неделю, 34 ч. в год

	№ п/п
	Наименование разделов
	Всего
	Проверочные работы.
	Виды деятельности 


	1
	Растения.
	5
	
	Слушать учителя. Вступать в диалог. Составлять предложения заданному плану. Отвечать на вопросы. Отгадывать загадки. Наблюдать за изменениями в природе, описывать признаки, называть изменения, происходящие с растениями, животными. Анализировать изменения в природе по картинке. Описывать предмет по схеме.

Классифицировать, анализировать, сравнивать, обобщать.  

	2
	Времена года. Осень.
	4
	1
	

	3
	Неживая природа.
	3
	
	

	4
	Времена года. Зима.
	4
	1
	

	5
	Животные.
	5
	1
	

	6
	Времена года. Весна.
	4
	1
	

	7
	Человек.
	4
	
	

	8
	Времена года. Лето.
	5
	1
	

	
	Итого:
	34
	5
	


Критерии и нормы оценки ЗУН учащихся 
Оценка «5» ставится, если ученик полно излагает изученный материал, дает правильные определения, обнаруживает понимание материала, может применить знания на практике, привести необходимые примеры.
Оценка «4» ставится, если ученик излагает изученный материал, дает правильные определения, обнаруживает понимание материала, может применить знания на практике, привести необходимые примеры, но допускает 1 - 2 ошибки и 1 - 2 недочета.
Оценка «3» ставится, если ученик излагает изученный материал неполно и допускает неточности и более 3 фактических ошибок, не умеет привести свои примеры.
Текущий контроль проходит в форме устного опроса, с фиксацией отметки в журнале, самостоятельных работ по окончанию изученной темы (10 – 15 мин.), выполнение различных упражнений позволяющих проверить уровень  освоения учащимися программы по предмету, формирование УУД. Промежуточный контроль проводится в форме проверочных работ по итогам четверти с фиксацией оценок в классном журнале. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в форме итоговых проверочных работ.

Формами организации деятельности при ознакомлении с окружающим миром являются дидактические игры, экскурсии, прогулки, работа в уголке природы, работа на земельном участке. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различия, делать простейшие выводы и обобщения  В процессе познания окружающей  действительности   на уроке  предлагаю  разыгрывание  диалога с животными, растениями.

На уроках по окружающему миру  преобладают поисковая и творческая деятельность: дети поставлены в условия, когда могут самостоятельно добывать знания, применять их в нестандартных ситуациях, размышлять, фантазировать, играть. Этот предмет вносит особый вклад в развитие личности младшего школьника, что в стандартах второго поколения представлено как достижение личностных результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. Дети учатся рассуждать, сопоставлять, высказывать и аргументировать свои суждения. 
Лист корректировки календарно-тематического планирования

Предмет______________

Класс    ______________   Учитель______________
2019-2020 учебный год

	№ урока
	Тема
	Количество часов
	Причина корректировки
	Способ корректировки

	
	
	по плану
	дано
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Календарно – тематическое планирование
	№ урока
	Дата проведения
	Тема урока
	Тип урока
	Планируемые результаты
	Виды/формы контроля

	
	По плану 
	По факту
	
	
	
	

	Раздел 1. Сезонные изменения в природе. Осень – 4 часов

	1
	
	
	Времена года. Осень.
	Урок открытия нового знания
	Л.Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей. Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.

К. Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель –ученик, ученик –ученик, ученик –класс, учитель- класс). Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем. Входить и выходить из учебного помещения со звонком.
	текущий

	2
	
	
	Осенние месяцы.
Растения осенью.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	3
	
	
	Животные осенью.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	
	
	
	Занятия людей осенью. 

Проверочная работа.
	Урок обобщения
	
	итоговый

	Раздел 2. Сезонные изменения в природе. Зима – 4 часов

	4
	
	
	Времена года. Зима. 

Солнце зимой. 
	Урок открытия нового знания
	Р.Ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения). Пользоваться учебной мебелью. Адекватно использовать

ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.).Работать с учебными принадлежностями.

принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность.
	текущий

	5
	
	
	Зимние явления.

Календарь.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	6
	
	
	Растения зимой.
Животные зимой.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	7
	
	
	Занятия людей зимой.

Проверочная работа.
	Урок обобщения
	
	итоговый

	Раздел 3. Сезонные изменения в природе. Весна -4 часов

	8
	
	
	Времена года. Весна. 
Природные явления весной. 
	Урок открытия нового знания
	Работать с учебным принадлежностями.

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе. Соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочётов.

П. Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов.

Устанавливать видо-родовые отношения предметов. Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
	текущий

	9
	
	
	Весенние месяцы.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	10
	
	
	Растения весной.
Животные весной.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	11
	
	
	Занятия людей весной. Проверочная работа.
	Урок обобщения
	
	итоговый

	Раздел 4. Сезонные изменения в природе. Лето  - 5 часов.

	12
	
	
	Времена года. Лето.
Летние месяцы.
	Урок открытия нового знания
	Л.Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей. Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе
	текущий

	13
	
	
	Календарь.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	14
	
	
	Растения летом.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	15
	
	
	Животные летом.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	16
	
	
	Занятия людей летом.
Проверочная работа.
	Урок обобщения
	
	итоговый

	Раздел 5. Неживая природа –3 часа

	17
	
	
	Солнце в разные времена года. Восход и закат солнца.
Календарь.
	Урок открытия нового знания
	Р.Ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения). Пользоваться учебной мебелью. Адекватно использовать

ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.).Работать с учебнымпринадлежностями.

принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность.

	текущий

	18
	
	
	Воздух. Значение воздуха. 
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	19
	
	
	Ветер.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	Раздел 6. Человек – 4 часа

	20
	
	
	Дыхание человека. Профилактика простудных заболеваний.
	Урок открытия нового знания
	П. Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов.

Устанавливать видо-родовые отношения предметов. Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
	текущий

	21
	
	
	Кровеносные сосуды. Кровь. Практическая работа по обработке раны.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	22
	
	
	Окружающая среда и здоровье человека.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	23
	
	
	Питание человека.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	Раздел 7. Растения – 5 часов

	24
	
	
	Сравнение растений. Части растений.
	Урок открытия нового знания
	Р.Ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения). Пользоваться учебной мебелью. Адекватно использовать

ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.). Работать с учебными принадлежностями.

принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность.
	текущий

	25
	
	
	Растения сада.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	26
	
	
	Лес. Плоды и семена.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	27
	
	
	Грибы.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	28
	
	
	Травы. 
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	Раздел 8. Животные –6часов 

	29
	
	
	Дикие животные.
	Урок открытия нового знания
	П. Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов.

Устанавливать видо-родовые отношения предметов. Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале.
	текущий

	30
	
	
	Домашние животные.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	31
	
	
	Птицы.
	Урок открытия нового знания
	Л.Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договорённостей. Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе
	текущий

	32
	
	
	Перелётные и зимующие птицы.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	33
	
	
	Хищные птицы.
	Урок открытия нового знания
	
	текущий

	34
	
	
	Проверочная работа за год
	Урок обобщения
	
	итоговый


